
 

РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ 
 

Продолжительность учебного года в МБОУ ДО  «ДДТ»  г. Тарко-Сале»: 

Начало учебного года – с 1 сентября 

Начало учебных занятий  – 1 сентября 

Окончание учебного года – 31 мая 

Продолжительность учебного года – 36 недель. 

Каникулы:  с  1 июня  по 31 августа,  

праздничные дни: 

 4 ноября,  23 февраля, 8 марта, 1 мая, 9 мая  

с 1 января по 8 января 

Работа летней профильной площадки с 1 по 21 июня  

Учреждение имеет двухсменный режим работы 

1 смена - с 9-00 часов до 12-30 часов 

 2 смена - с 14-00 часов до 20-00 часов 

Занятия начинаются не ранее 09.00 и заканчиваются не позднее 20.00. 

Продолжительность рабочей недели: семидневная рабочая неделя 

Режим занятий 

Возраст воспитанников Кол-во 

занятий в 

неделю 

Количество часов в 

неделю 

Кол- во часов в 

год 

дошкольный возраст 1 1 ч. (30 мин.) 36 ч. 

младший школьный возраст 

(6-9 лет) 

2-3 4,5- 5 часов 144 -180 ч. 

средний  школьный возраст 

(10-12 лет) 

2-3 4,5 - 6 часов 144-216 ч. 

старший школьный возраст 

(13-17 лет) 

2-3 5 – 9 часов 180-324 ч. 

 

Продолжительность занятий для учащихся в учебные дни – не более 3-х 

академических часов в день, в выходные и каникулярные дни – не более 3,5 

академических часов в день.  

Продолжительность непрерывного использования на занятии интерактивной 

доски для детей 7-9 лет составляет не более 20 минут, старше 9 лет -  не более 30 

минут. На занятиях с использованием компьютерной техники в возрасте до 10 лет  

- продолжительность не более 30 минут.  

Предусмотрены  индивидуальные занятия и занятия  по подгруппам.  

 


